Settore ATLETICA
STADIO "Francesco Ghizzi"

Pro Desenzano| Via Giotto, 104
DESENZANO DEL GARDA (BS)

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

"Lo SPRINT non per sport"

SEMINARIO TECNICO

e confronto teorico-pratico
con I'Allenatore ALESSANDRO NOCERA
e il suo Atleta Azzurro GIOVANNI GALBIERI

SABATO 15 NOVEMBRE dalle 14 alle 17:30
Stadio di Atletica - Desenzano del Garda (BS)

ALESSANDRO NOCERA: Nato a Torino il 17.01.1974
Titolare del "Centro di Sviluppo della Velocita" di Torino,
istituito dalla FIDAL nel 2014.
Allenatore tra gli altri di :
DANIELA GRAGLIA, Olimpiadi di Sidney 2000
FABIO CERUTTI, Olimpiadi di Pechino 2008 e Londra 2012
DAVIDE MANENTI, Olimpiadi Londra 2012

Per Iscrizioni o ulteriori Informazioni:

Istruttrice FANNEY SIGURDARDOTTIR cell. 333.86.34.140 — mail: fannar@inwind.it
oppure
c/o Sede mail: info@prodesenzano.it - tel 030/991.42.02 fax 030/912.32.25

POSTI ad ESAURIMENTO
Contributo partecipativo richiesto: 7 euro

www.prodesenzano.eu
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